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ADAYLARIN DIKKATINE!

. Sinav saat 14.00'te baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari gcikmayiniz.
. Sinav sirasinda sozluk, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, baska adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayilacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi agsamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE ILGILi AGIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.

. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitapg¢ikla degistirilmesini
saglamakla yukiimlusiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tlriintzlt cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin én yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disa-

r gcitkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gérevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




ANESTEZI TEKNIKERI B

. Spinal anestezi uygulamasinda lokal aneste-
zik agagidaki araliklardan hangisine enjekte
edilir?

A) Epidural B) intravendz
C) Subdural D) intraperitoneal
E) Subaraknoid

. Asagidaki lokal anesteziklerden hangisi met-
hemoglobinemi olusturur?

A) Prilokain
C) Lidokain

B) Bupivakain
D) Ropivakain
E) Levobupivakain

. Asagidakilerden hangisi ester grubu lokal
anesteziktir?

A) Lidokain
C) Prokain

B) Bupivakain
D) Ropivakain
E) Levobupivakain

. Lokal anestezik olmasi disinda lidokainin
diger 6nemli 6zelligi asagidakilerden hangisi-
dir?

A) Antiemetik olmasi

B) Kalsiyum kanal blokdru olmasi
C) Hiperaljezik olmasi

D) Antidepresan olmasi

E) Antiaritmik olmasi

. Spinal anestezinin en sik intraoperatif kompli-
kasyonu hangisidir?

A) Hipotansiyon

B) Hipertansiyon

C) Basagrisi

D) Kanama miktarinda artis
E) Solunum sikintisi

6.

10.

Asagidaki lokal anestezik etkili ilaglardan han-
gisinin kardiyotoksik etkileri digerlerine goére
belirgin ve tedaviye direng¢lidir?

A) Lidokain
C) Ropivakain
E) Dolantin

B) Bupivakain
D) Levobupivakain

3 yasindaki bir ¢ocukta sistolik kan basincinin
alt limiti kag¢ mmHg’dir?

A) 70
C) 80

B) 76
D) 86
E) 90

10 yasindan kii¢iik bir gocukta havayolunun
en dar yeri neresidir?

A) Cricoidkartilaj B) Epiglot
C) Vallecula D) Tiroidkartilaj
E) Vokal kordlar

6 yasindaki bir ¢cocukta en uygun endotrakeal
tiip i¢ cap degeri kag mm’dir?

A) 4
C)5

B) 4,5
D)5,5

Asagidakilerden hangisi uist havayolunda
yabanci cisim olan bir gocukta goriilebilecek
bulgulardan degildir?

A) Dispne
C) Wheezing
E) Stridor

B) Okstuirik
D) Siyanoz



11.

12.

13.

14.

15.

ANESTEZI TEKNIKERI B

Asagidaki anestezik ilaglardan hangisi mus-
kulerdistrofi tanisi olan bir gocukta kontrendi-
kedir?

A) Ketamin B) Propofol
C) Neostigmin D) Roklronyum
E) Siksinilkolin

Cocuk yas grubunda hipoglisemiye egilimli
olmayan hastalar asagidakilerden hangisidir?

A) Prematureler

B) Gestasyonal yasa gore kiigik doganlar

C) Hiperalimentasyon yapilanlar

D) Diyabetik annelerden dodan bebekler

E) Spinal anestezi altinda C/S ile dogum yapan
annelerin bebekleri

20 kg agirhgindaki bir gocugun idame sivi
gereksinimi kag mL’dir?

A) 30
C) 50

B) 40
D) 60
E) 70

Normal sartlar altinda beyin, toplam viicut
oksijeninin yuzde kagini tiiketir?

A) 10
C) 20

B) 15
D) 25
E) 35

Noron hiicrelerinin temel enerji kaynagi asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Glikoz
C) Yag

B) Protein
D) Vitamin
E) Keton cisimleri

16.

17.

18.

19.

Normal sartlar altinda beyin perfiizyon basin-
cini belirleyen en 6nemli parametre agagidaki-
lerden hangisidir?

A) Santral vendz basing

B) Ortalama arteriyel basing
C) Kafa igi basinci

D) intraventrikiiler basing

E) Serebral kan akimi

Asagidakilerden hangisi serebral kan akimi-
nin diizenlenmesinde etkili olan faktoérlerden

degildir?
A) Kafa igi basinci

Vucut sicaklig

Hematokrit degeri

PaCO, (Parsiyelarteryel karbondioksit basing)
degeri

E) Kan laktat diizeyi

~— — ~—

B
C
D

Asagidaki intraven6z anestezik ajanlardan
hangisi kafa ici basincini arttirir?

A) Pentobarbital B) Propofol
C) Etomidate D) Ketamin
E) Midazolam

intrakraniyal hipertansiyon, kafa igi basincinin
hangi seviyenin lizerinde uzamis artigi olarak
tanimlanir?

A) 10 mmHg B) 15 mmHg
C) 20 mmHg D) 25 mmHg
E) 30 mmHg



20.

21.

22,

23.

24,

ANESTEZI TEKNIKERI B

Asagidakilerden hangisi global beyin iskemisi
nedenlerindendir?

A) Subaraknoid kanama
B) Serebralemboli

C) Asfiksiye bagl hipoksi
D) Serebralvazospazm
E) Ateroskleroz

Asagidaki intraven6z sivilardan hangisi kollo-
id sivilara bir érnektir?

A) Hidroksi etil starch  B) % 0.9 izotonik
C) % 5 Dekstroz D) Isolyt S
E) 1/3 izodeks

1 gramlik miktarinda viicuda sagladig: kalori
degeri en yiiksek besin tiirii hangisidir?

A) Elektrolitler
C) Karbonhidratlar
E) Mineraller

B) Yaglar
D) Proteinler

invaziv arter monitérizasyonunda en sik kulla-
nilan arter hangisidir?

A) Ulnar arter B) Tibial arter
C) Brakial arter D) Aorta
E) Radial arter

Bir seferde zorunlu efor ¢gabasi harcamadan
akcigerlere giren ve ¢ikan hava asagidakiler-
den hangisi ile tanimlanir?

A) Tidal volim B) Zorlu tidal volim
C) Dakika volimu D) Reziduel volim
E) Ekspirasyon volimu

25.

26.

27.

28.

29.

Kanda oksijen taginmasini saglayan hiicreler
hangileridir?

A) Lokositler B) Trombositler
C) Grandulositler D) Eritrositler
E) Makrofajlar

1 Unite taze donmus plazmanin volimi kag
ml’dir?

A) 150
C) 250

B) 200
D) 300
E) 350

Arter kaninda normal karbondioksit parsiyel
basinci degeri araligi kag mmHg’dir?

A) 10-15
C) 35-45
E) 30-35

B) 20-25
D) 45-55

Obstetrik anestezide hangi ajanin kullanilmasi
tercih edilmez?

A) Marcaine B) Sevoflurane
C) Oksitosin D) Propofol
E) Halotan

Bebegin ¢ikmasini takiben uterus kontraksi-
yonlarini artirmak ve kanamayi azaltmak ama-
ciyla hastaya asagidakilerden hangisi yapilir?

A) Marcaine
C) Fentanil
E) Propofol

B) Morfin
D) Oksitosin



30.

31.

32.

33.

34.

ANESTEZIi TEKNIKERI

Asagidakilerden pozisyonlardan hangisi aorta
kaval basiyi 6nler?

A) Sag yan B) Sol yan

C) Trendelenburg D) Litotomi

E) Ters trendelenburg

Asagidakilerden hangisi obstetride uygulanan
rejyonel anestezinin en sik komplikasyonu-
dur?

A) Hipertansiyon B) Disuk
C) Bas agrisi D) Postmattrite
E) Erken dogum

Asagidakilerden hangisi en hizli olarak pla-
sentayl geger?

A) Pentotal

B) Opioidler

C) inhalasyon ajanlari

D) Ester tipi lokal anestezikler
E) Transkilizanlar

Sezaryende genel anestezi rejyonel anestezi-
ye gore hangi durumda ustiin degildir?

A) Kordon sarkmasi

B) Plasenta previa

C) Uterusun akut inversiyonu
D) Term elektif sezeryan

E) Dekolman

Asagidakilerden hangisi rejyonel anestezi
komplikasyonlarindan degildir?

A) Hipotansiyon

B) Bas agrisi

C) Solunum depresyonu
D) Sinir hasari

E) Bel agrisi

35.

36.

37.

38.

B

Anestezi uygulamalari agisindan yagsh hastalar
ile infantlar arasindaki benzerlikler bulunmak-
tadir. Asagidakilerin hangisinde bu benzerlik
dogru olarak belirtilmemistir?

A) Akciger kompliyansinda azalma
B) Okstirme giiciiniin zayiflamasi

C) Arteriyel oksijen basincinda artma
D) Hipotermiye duyarlilikta artma

E) Renal tlbduler fonksiyonda azalma

Asagidakilerden hangisi kardiyak degerlendir-
meye tabi tutulan yasl hastalarda gozlenebile-
cek olagan patolojilerden degildir?

A) Kalbin sistolik fonksiyonunda azalma
B) Kalbin diyastolik fonksiyonunda azalma
C) Sistemik arteriyel hipertansiyon

D) Koroner arter hastahgi

E) Kardiyomiyopatiler

Yasl hastalarda spinal anestezi uygulamasin-
da asagidaki kardiyak patolojilerden hangisi
siddetli sistemik hipotansiyon izlenmesine
neden olur?

A) Aort kapak yetmezligi

B) Mitral kapak yetmezIigi

C) TrikUspit kapak yetmezligi
D) Aort kapak darligi

E) Pulmoner kapak yetmezligi

Yash hastalarda kontrollii hipotansiyon uy-
gulamasinda asagidaki faktorlerden hangisi
kesin kontrendikasyondur?

A) Aort kapak darligi

) Koroner arter hastaligi

) Kronik bébrek yetmezIigi

) Kronik obstruktif akciger hastaligi
)

B
C
D
E) Sistemik arteriyel hipertansiyon



39. Geriyatrik yas grubunda respiratuar sistemde

40.

41.

42,

ANESTEZi TEKNIKERI B

degisiklikler olugmaktadir. Asagidakilerden
hangisi bu yas grubunda tanimlanamaz?

A) Pulmoner esneklikte azalma

B) Gégus duvari rijiditesinde artma

C) Oksdriik kapasitesinin azalmasi

D) Maksimal solunum kapasitesinde azalma
E) Hiperkapniye solunumsal yanitin artmasi

Genel anestezi uygulamasindan sonra yash
hastalarda izlenebilecek olasi santral sinir
sistemi bulgulari asagidakilerden hangisidir?

A) Deliryum ve akut konflizyon

B) Bilissel disfonksiyon ve ajitasyon
C) Depresyon ve gegici iskemik atak
D) Sedasyon ve gegici korlik

E) Hafiza kaybi ve tremor

Asagidakilerden hangisi yagh hastalarda
anestezi indiiksiyonun da dikkat edilmesi
gereken noktalardan biri degildir?

A) indiiksiyon yavas yapiimalidir.

B) Entlibasyona hemodinamik yanit azalmistir.

C) Entibasyon her zaman kolaydir.

D) inhalasyon ajanlarina duyarlilik artmigtir.

E) indiiksiyon ajanlari icin doz gereksinimi azal-
mistir.

Asagidaki inhalasyon ajanlarindan hangisi
difiizyon hipoksisine neden olur?

A) Sevofluran
C) Azot protoksit
E) Desfluran

B) izofluran
D) Halotan

43.

44,

45.

46.

47.

Asagidakilerden hangisi 6nerilen endotrakealkaf
basincidir?

A)10-20 mmHg B) 25-35 mmHg
C) 35-40 mmHg D) 5-15 mmHg
E) 15-25 mmHg

Asagidaki inhalasyon ajanlarindan hangisi
sodalime de en az stabildir?

A) Halotan
C) Desfluran
E) Xenon

B) izofluran
D) Sevofluran

Asagidaki solunum devrelerinden hangisi
spontan solunum i¢in en az taze gaz akimina
ihtiya¢ duyar?

A) Mapleson A B) Mapleson B
C) Mapleson C D) Mapleson D
E) Mapleson E

Asagidaki inhalasyon ajanlarindan hangisi
kanda en az ¢o6ziiniir?

A) Sevofluran
C) Azot protoksit
E) Desfluran

B) izofluran
D) Halotan

Asagidaki opioidlerin hangisi en hidrofiliktir?

A) Fentanil
C) Morfin

B) Alfentanil
D) Remifentanil
E) Sufentanil



ANESTEZIi TEKNIKERI

48. Asagidaki ajanlardan hangisi postoperatif
titremenin tedavisinde en etkilidir?

A) Fentanil B) Midazolam

C) Morfin D) Meperidin
E) Diazepam

49. Asagidaki ajanlardan hangisi opioid antago-

nistidir?
A) Hidromorfon B) Naltreksan
C) Oksikodon D) Flumazenil

E) Diamorfin

50. Asagidakilerden hangisi intravendz kullanila-
bilecek lokal anesteziktir?

A) Kokain B) Pentokain

C) Prokain D) Lidokain
E) Novakain

TEST BITTI.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.




SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya suruci belgesi) masalarinin Uzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapg¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Midiirliigiiniin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
cogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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28 HAZIRAN 2015 TARIHINDE YAPILAN
SAGLIK BAKANLIGI VE BAGLI KURULUSLARININ PERSONELINE YONELIK
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33. GRUP: ANESTEZi TEKNIKERI
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